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VEDTÆGTER

FOR

Seniorrådet i Silkeborg Kommune
2026-2029

Formål og kompetence
 
§ 1. Seniorrådets formål er at medvirke til at øge medindflydelsen for kommunens ældre 
borgere. Seniorrådet skal sikre, at dialogen og samarbejdet mellem de ældre og Byrådet 
udbygges. Ældre skal have mulighed for at drøfte og følge indholdet og udformningen af 
ældrepolitikken i Silkeborg Kommune.

Stk. 2. Seniorrådet rådgiver Byrådet i ældrepolitiske spørgsmål og formidler synspunkter 
mellem borgere og Byrådet om lokalpolitiske spørgsmål, der vedrører ældre i Silkeborg 
Kommune. Fagudvalg og afdelinger i Silkeborg Kommune skal derfor høre Seniorrådet om 
sager, der er beskrevet i vedtægternes bilag 1. Seniorrådet skal ikke høres i personsager, 
konkrete personalespørgsmål eller administrativ tilrettelæggelse af ældrepolitikken. 
Høringsfristerne beskrives i vedtægternes bilag 1. 

Stk. 3. Kommunen har pligt til at sørge for, at nødvendigt baggrundsmateriale medsendes 
høringssagerne, og kommunen skal efter behov tilbyde fremlæggelse og uddybning af 
høringsmaterialet. Den nærmere procedure for høringer er beskrevet i bilag 1.

Stk. 4. Seniorrådet kan på eget initiativ fremkomme med ideer og forslag om ældres 
forhold, som efter rådets opfattelse bør fremmes, og som har betydning for personer på 60 
år og derover i Silkeborg Kommune. På samme måde kan Seniorrådet rejse spørgsmål og 
fremkomme med synspunkter inden for alle områder, der vedrører de ældre. 

Stk. 5. Seniorrådet er en selvstændig forvaltningsenhed, der er omfattet af 
forvaltningsloven og offentlighedsloven. Seniorrådets medlemmer er undergivet gældende 
regler inden for udøvelse af offentlig virksomhed, herunder blandt andet regler om 
tavshedspligt og inhabilitet.

Seniorrådets sammensætning

§ 2. Seniorrådet består af 9 medlemmer, som vælges ved direkte valg. 

Stk. 2. Såfremt et medlem fraflytter og opgiver sin faste bopæl i Silkeborg Kommune, 
udtræder medlemmet af Seniorrådet og eventuel valgt suppleant indkaldes. 

Stk. 3. Et medlem af Seniorrådet kan når som helst udtræde af Seniorrådet uden 
begrundelse. En eventuel suppleant vil efterfølgende indkaldes.

Valg til Seniorrådet
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§ 3. Der afholdes valg til Seniorrådet hvert fjerde år. Valgperioden følger Byrådets 
funktionsperiode, det vil sige at funktionsperioden for seniorrådet starter 1. januar efter 
valgets afholdelse. 

Stk. 2. Personer, der har fast bopæl i kommunen, og som er fyldt 60 år på valgdagen 18. 
november 2025 har valgret og er valgbare til Seniorrådet.

Stk. 3. Kandidaterne vælges personligt og må ikke vælges som repræsentanter for politiske 
partier, interesseorganisationer eller lignende.

Stk. 4. Den nærmere valgprocedure for valget til Seniorrådet i Silkeborg Kommune 
beskrives i bilag 2.

Stk. 5. De 9 kandidater, der opnår flest stemmer, er valgt i rækkefølge efter opnåede 
stemmetal. De øvrige opstillede kandidater, der ikke opnåede valg, er suppleant i 
rækkefølge efter størrelsen af de opnåede stemmetal. 

Stk. 6. Seniorrådet konstituerer sig på første møde efter valget med formand, 
næstformand, kasserer og evt. sekretær. 

Stk. 7. Seniorrådet konstituerer sig inden årets udgang. Det konstituerende møde ledes af 
det seniorrådsmedlem, der opnåede flest stemmer ved valget, indtil der er valgt en 
formand, der herefter overtager.

Aflysning af valg

§ 4. Byrådet kan i samråd med det siddende Seniorråd og senest 4 uger før valgdagen 
beslutte, at valget skal aflyses og i stedet gennemføres som et fredsvalg, hvis resultatet er 
givet på forhånd, dvs. hvis der er opstillet et antal kandidater svarende til det mulige antal 
medlemmer i Seniorrådet. Alle kandidater er i så fald valgt. 

Arbejdsform

§ 5. Seniorrådet fastsætter selv sin forretningsorden, hvori der angives Seniorrådets 
mødehyppighed, regler for dagsorden, regler for mødeindkaldelse og øvrige regler for 
Seniorrådets arbejdsform. Seniorrådets møder er lukkede møder, men Seniorrådet kan 
arrangere åbne temamøder, konferencer etc. Hvis det er er ønskeligt til en sags oplysning 
kan Seniorrådet i konkrete sager bede andre med relevans for sagen om at være til stede. 

Stk. 2. Dagsordener og referater med bilag fra Seniorrådets møder skal være offentligt 
tilgængelige, omend reglerne om tavshedspligt dog skal overholdes. Mødereferater og 
dagsordener er offentligt tilgængelige på kommunens hjemmeside og i 
dagsordenssystemet. 
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Ændringer

§ 6. Seniorrådet kan over for Byrådet anmode om ændring af nærværende vedtægter. 
Seniorrådet skal høres over forslag til ændrede vedtægter, som ikke er fremsat af 
Seniorrådet selv.

Øvrige bestemmelser

§ 7. Byrådet betaler udgifterne ved Seniorrådets virksomhed og stiller sekretariatsmæssig 
bistand til rådighed for Seniorrådet, hvis rådet ønsker dette. Seniorrådet administrerer det 
beløb, der af Byrådet er afsat til rådets arbejde.

Stk. 2. Byrådet yder diæter og kørsel efter fastsatte retningslinjer, som er nærmere 
beskrevet i bilag 3.

Ikrafttræden

§ 8. Vedtægterne træder i kraft, når det valgte Seniorråd tiltræder og påbegynder deres 
virksomhed 1. januar 2026, dog træder reglerne i bilag 2 om valg til Seniorrådet i kraft 
efter godkendelse af Byrådet i Silkeborg Kommune og finder anvendelse ved 
førstkommende valg til Seniorrådet. 

Sundheds- og Omsorgsafdelingen Søvej 3, 8600 Silkeborg Silkeborg Kommune
Søvej 1 · 8600 Silkeborg
Tlf.: 89 70 10 00
www.silkeborg.dk



27. januar 2025

Bilag 1 til vedtægter for Seniorrådet 2026-2029

Procedure for høringspligt – Retssikkerhedslovens § 30, stk. 3

1. Seniorrådet skal rådgive Byråd, fagudvalg og administrationen i ældrepolitiske spørgsmål.

2. Byråd, fagudvalg og administrationen har pligt til at høre Seniorrådet i de sager, der har 
betydning for ældre, f.eks. principper for udarbejdelse af planer og politikker for trafik, 
bolig, sundhed, hjælp til ældre, miljø, kultur mv.

Det kan f.eks. være tilsynsrapporter for plejecentre, kvalitetsstandarder, budgetter, 
udbygningsplaner, iværksættelse af aktiviteter for ældre, borgerservice, biblioteksvæsen, 
trafikplaner, indkøbsaftaler for f.eks. hjælpemidler mv. 

3. Byråd, fagudvalg og administrationen har pligt til at høre Seniorrådet i god tid inden 
beslutning tages. Høringer skal så vidt muligt koordineres, så høringerne kan behandles på 
Seniorrådets månedlige møder. Seniorrådet afgiver skriftligt svar på høringen inden for den 
i den enkelte sag fastsatte frist, dog mindst 7 dage fra Seniorrådet modtager høringer pr. 
mail. 

Der er pligt til at sørge for nødvendigt baggrundsmateriale, og Seniorrådet skal, efter 
behov, tilbydes fremlæggelse og uddybning af høringsmaterialet.
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Bilag 2 til vedtægter for Seniorrådet 2026-2029

Procedure for afholdelse af valg til Seniorrådet 2025

1. Valgform
Valg til Seniorrådet afholdes som fremmødevalg 18. november 2025. Valget afholdes på 
samme tidspunkt som valg til Byråd og Regionsråd – og så vidt muligt samme adresse.

2. Opstilling og annoncering af kandidater
Procedure for valg offentliggøres mindst 2 gange i den lokale presse sammen med 
indbydelse til opstillingsmøder. I annoncen skal nævnes:

• Antal medlemmer og suppleanter der skal vælges
• Kriterier for valgret til Seniorrådet 
• Kriterier for valgbarhed
• At man opstiller som enkeltperson mv.
• At der udsendes valgkort og pjece med præsentation af de opstillede kandidater.

Der afholdes 4 opstillingsmøder. Opstillingsmøderne holdes så vidt muligt i:

• Al-huset, Kjellerup
• Kulturhuset, Gjern
• Medborgerhuset, Them
• Rosengårdcentret, Silkeborg. 

Indbydelse til opstillingsmøder sendes til alle +60-årige via e-Boks.

Kandidaterne skal være til stede ved et af opstillingsmøderne eller skriftligt have 
tilkendegivet deres kandidatur på en blanket, som kan findes på hjemmesiden eller ved 
udlevering i Sundhed og Omsorg, Søvej 3, Silkeborg Kommune.

3. Skriftlig præsentation af kandidaterne, stemmesedler og opgørelse af valget
Der laves skriftligt præsentationsmateriale af kandidaterne, som udsendes sammen med 
valgkort.

Valget opgøres 20. november 2025.
• Stemmerne tælles op ved hjælp af personale fra Sundhed og Omsorg.
• Valgbestyrelsen skal i videst muligt omfang være til stede under optællingen.
• Medlemmerne af Seniorrådet vælges efter stemmetal. 
• De 9 kandidater, der har fået flest stemmer, er valgt. 
• De 9 kandidater, hvis stemmetal placerer dem som nummer 10-18, er valgt som 

suppleanter.
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I tilfælde af, at der er to eller flere kandidater med samme antal stemmer, foretages der 
lodtrækning til afgørelse af rækkefølgen.

4. Orientering om valget
Valgresultatet offentliggøres på Silkeborg Kommunes hjemmeside og via 
pressemeddelelse. Derudover orienteres samtlige opstillede kandidater om valgresultatet. 
De valgte medlemmer til Seniorrådet får besked om valget samt indkaldelse til 
konstituerende møde i Seniorrådet.
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Bilag 3 til vedtægter for Seniorrådet 2026-2029

Mødediæter og anden udgiftsgodtgørelse til Seniorrådets medlemmer 2026-2029

Der kan udbetales diæter og befordring til aktiviteter, der indgår som en del af den 
arbejdsfordeling for Seniorrådets virke, som er pålagt og godkendt af Byrådet. Diæter og 
anden udgiftsgodtgørelse udbetales i henhold til § 31, stk. 3 i Retssikkerhedsloven samt § 16 a 
i lov om kommunernes styrelse til ældrerådets medlemmer.

Der udbetales mødediæter og anden udgiftsgodtgørelse til:
• Indkaldte møder i Seniorrådet (normalvis 1 månedligt møde med dagsorden)
• Indkaldte møder i Seniorrådets arbejdsgrupper 
• Indkaldte møder på plejecentre i regi af kontaktpersonsordning (1-2 gange årligt)
• Borgermøder til den/de af Seniorrådets medlemmer, der er med i planlægningen heraf
• Regionsmøder i regionens ældreråd
• Delegeretmøder i sammenslutningen af Danske Ældreråd 
• Deltagelse i arbejdsgrupper i Silkeborg Kommune, som seniorrådsmedlemmet er inviteret 

til
• Formandens deltagelse i møder som repræsentant for Seniorrådet – møder af oplysende 

karakter (eller til evt. stedfortræder for formanden) 

Det skal føres til referat for hvert møde i Seniorrådet, hvem der har deltaget i mødet.

Der udbetales ikke mødediæter og anden udgiftsgodtgørelse til:
• Inviterede arrangementer på plejecentrene (f.eks. indvielser, receptioner, sociale 

sammenkomster o.l.), medmindre seniorrådsmedlemmet har en rolle i arrangementet 
• Andre sociale arrangementer 
• Møder som ikke er nævnt i dette bilag

Der udbetales dermed mødediæter til møder, der indkaldes til og ikke til arrangementer, der 
indbydes til.

Der udbetales befordring til både møder og arrangementer, Seniorrådets medlemmer deltager 
i.

Diæter og befordring udbetales halvårligt eller oftere, hvis et medlem ønsker det. 
Medlemmerne udfylder mødediætseddel og en køreseddel, som pr. 30. juni (udbetaling medio 
august) og 30. december (udbetaling medio januar) afleveres til Sundheds- og 
Omsorgsafdelingen.
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